Potage

Haricots verts
vinaigrette

Fondant lapin
sauce forestiere

Fromage blanc
aux fruits

Petit Cotentin

Compote de
pommes

Potage

Macédoine de
légumes

Poule au blanc et
riz créole

Patisserie
Camembert

[le flottante

LES MENUS TYPES
DU SERVICE PORTAGE DE REPAS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Potage
Céleri remoulade
Langue de boeuf

sauce piquante
et purée

Liégeois vanille

Fourme
d'Ambert

Entremet
pistache

Potage

Bouchée a la
reine

Roti de boeuf
froid et pomme
paillasson

Compote de
pomme

Pont I'Evéque

Riz au lait

Potage

Crépe au
fromage

Filet de merlu
sauce crevette
et épinards
béchamel
Patisserie

Saint Paulin

Fruit

Potage
Tomates
vinaigrette au
basilic
Cassoulet
Petits suisses

Fromage frais

Péche au sirop

Potage

Salade de
pomme de terre

Paupiette de
poisson et
haricots a la
creme
Flan chocolat

Petits suisses

Mousse citron

Les menus peuvent étre adaptés au
régime sans sel et sans sucres.

UNA vous souhaite un bon appétit !!

£

1 réseau
d'Aide et de Services a Domicile




